APYROSIS

Alginate de sodium 500 mg/10 ml
Bicarbonate de sodium 267 mg/10 ml

1.IDENTIFICATION DU MEDICAMENT :

Composition :

Alginate de SOdium ........c.iiniiiiiiiiiie e
Bicarbonate de sodium
Excipients :
carbomére, carbonate de calcium, aréme de fenouil, hydroxyde de
sodium, parahydroxybenzoate de méthyle et de propyle, saccharine
sodique, eau purifiée g.s.p 10ml.

Conservateurs :

Parahydroxybenzoates de méthyle et de propyle.

Teneur en sodium : 145 mg (soit 6.3 mEq) par stick.
Teneur en calcium : 64,1 mg par stick.

Forme pharmaceutique :

Suspension buvable édulcorée au saccharine sodique :
sticks de 10 ml.

Classe pharmaco-thérapeutique :

antireflux, antiacide. (A : appareil digestif et métabolisme).

Ce médicament est indiqué dans le traitement du reflux gastro-
oesophagien tels que régurgitations acides, pyrosis et digestion difficile
(liée au reflux), comme, par exemple, apres les repas ou au cours de la
grossesse, ou lors d'une oesophagite.

3.ATTENTION!
DANS QUELS CAS NE PAS UTLISER CE MEDICAMENT ?

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :
-Hypersensibilité connue ou suspectée aux substances actives ou a I'un
des excipients.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE
VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D’EMPLOI :

-En cas de régime sans sel, ou pauvre en sel, tenir compte de I'apport en
sodium (145 mg par stick).

-Ce médicament contient du parahydroxybenzoate de méthyle et de propyle et
peut provoquer des réactions allergiques (éventuellement retardées).
Parallelement a I'emploi de ce médicament, il est recommandé de
suivre certaines régles hygiéno-diététiques:

-éviter de se coucher immédiatement apres les repas,

-ne pas dormir a plat (surélever la téte du lit pour diminuer la fréquence
du reflux nocturne),

-éviter les travaux prolongés, buste penché en avant (ménage,
jardinage...),

-éviter les repas trop abondants.

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER LAVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS :
AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS
MEDICAMENTS ~ SIGNALEZ  SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE
TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN,
MEME S'IL SAGIT D’'UN MEDICAMENT OBTENU SANS ORDONNANCE.
Les antiacides peuvent diminuer l'effet de nombreux médicaments. Par
précaution, il est préférable d'espacer les prises de 2 heures entre ce
médicament et un autre médicament.

AC1172/V2

boite de 24

gy

Jo 10 /20 500 pyssguats lidi
Jo 10/ 20 267 pgusguatl cilis, Sy

$ glgadly auyaitf 1

s,
& 500 possguall ot
&0 267 3 ligay S
tas gl

SwSgyas pogil A pgusguall wlisy S legy,S
oS gyl g il gl Sgyaally pgusguall
Jo10.J .8 Shna fla pgssall

BT FONAT

gl g il gyl Sgyanal Ly

(MEQ 6.3 §i) go 145 2SI b pousguatl Lo

0 64.1 30l b possd LS dpaS

oSl gl bl gleo  I¥asall SRS

Jo 10 45 S 24 dde tpguanndl

dingasll slinog jronld shins tdesMe¥arall dial
(SMazw¥l g jonglljladi: A)

Selgad! 13 Lgad oty il S 0 Lo.2

0als Mia oinll ganll pdl Ele o glgall Jin gy
JS¥S ey Mio (4L daleill) @uagl e g A8 aol>
15l olgal! s of Jodl 8,05 S5 of

lagit .3
Selgadf 13m Lgud Joriaw ¥ L S¥LS Lo Lo

LIl X b glaall ia Jlesiu] ge gliza¥l com
o>l ol dlleall slglf sa>¥ dguisie of ddgyee deswlus-

dcgan¥l

J oS il gemall o aild b Al b
Jleriu¥l Silblis] g duols oifpid

R JLUETNEPF TRRPIVE RIS IO TRy I B PR
oS o8 30 145) slosdl 13m b pousguntl dea<T alis¥l
gl g Juiell wlgyiSeynnally Sle soion gloatl fin -
(0 09y 38) s by s ol 0S¢

oans el puusiull pa gloadl fia JleziwX dylell
Bl b Joaes g dliell miladll

SIS swy by bl slaliw¥l cide

sl Ay MWuls ey pdyf ) duidl diwing b @5 ¥-
et el 859 cint)

ple¥! 1 AL Llell slac¥l of dligls oilyaa) Jasell -
(S FE IR [ TS (PO IR2V S )

emwadf ple bl cud-

o Sdaio of @Seds sl A3 B 1920, ¥ b JLs

) Hrret] Soelis of duilga celis

£ oy gl Bae oo dlaise dulls wdlelad ol i)
i Jobiall B 5T 6lgs sl jodll e @Sidanis of @Sinilo
ds ddung g9y dsle @ilias glgs olS o

Auga¥l o saell ddels o A5 a3 dsged) whlao
dyga¥) e dungodl slins Jobis sley| Jund¥l e ildg l,2LS
el sal J3¥I Lo 5,5 ¥

APYROSIS

Sodium alginate 500 mg/10 ml
Sodium bicarbonate 267 mg/10 ml

1.IDENTIFICATION OF THE MEDCINAL PRODUCT :
Composition:

Sodium alginate ..........ccoeevviiiiiiinnennes

Sodium bicarbonate 267 mg
Excipients: carbomer, calcium carbonate, flavour of fennel, sodium
hydroxide, parahydroxybenzoates methyl and propyl, sodium
saccharin, purified water s.q.f 10 ml.

Preservatives: parahydroxybenzoates methyl and propyl.

Sodium content: 145 mg (6.3 mEq) per stick.

Calcium content: 64.1 mg per stick.

Pharmaceutical form:

Oral suspension sweetened by sodium saccharin: box of 24 sticks of
10ml.

Pharmacotherapeutic class:

Antireflux, antiacid, (A: Alimentary tract and metabolism)

This medicine is indicated in treatment of symptoms of
gastro-oesophageal reflux such as acid regurgitation, heartburn
and indigestion, as for example, after meals or during pregnancy, or
during esophagitis.

3. WARNING!
IN WHICH CASES THIS DRUG SHOULD NOT BE USED?

This medicine SHOULD NOT BE USED in the following cases:
-Known or suspected hypersensitivity to the active ingredient or to
any other of the excipients.

IF IN DOUBT, IT’S INDISPENSABLE TO ASK THE OPINION OF
YOUR DOCTOR OR PHARMACIST.

SPECIAL WARNINGS AND PRECAUTION FOR USE:

-Each 10 ml stick has a sodium content of 145 mg. This should be
taken into account when a salt diet or poor in salt.

-This medicine contains parahydroxybenzoates methyl and propyl,
which may allergic reaction (possibility delayed).

In addition to this medicine, it is recommended to follow certain
hygieno-dietetics rules:

-Avoid lying down immediately after eating.

-Don't sleep in plate (raise the head of the bed to decrease the
frequency of nocturnal reflux).

-Avoid prolonged work, chest bent forward (cleaning, gardening...),
-Avoid eating too much.

IF IN DOUBT DO NOT HESITATE TO ASK THE OPINION OF YOUR
DOCTOR OR YOUR PHARMACIST.

INTERACTION WITH OTHER MEDCINAL PRODUCTS AND OTHER
FORMS OF INTERACTION:

YOU SHOULD SYSTEMATICALLY REPORT ANY ONGOING
TREATMENT TO YOUR DOCTOR OR PHARMACIST, EVEN THOSE
DELIVRED WITHOUT MEDICAL PRESCRIPTION.

Antacids may decrease the effect of many medications. As a
precaution, it is preferable to make the interval between doses at
least 2 hours between this medicine and another medicine.




GROSSESSE ET ALLAITEMENT :

Ce médicament peut étre prescrit pendant la grossesse et I'allaitement,
si besoin.

D’'UNE FACON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA
GROSSESSE ET LALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER L'AVIS DE
VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT D’UTLISER UN
MEDICAMENT.

Liste des excipients ayant un effet notoire
parahydroxybenzoates de méthyle et de propyle.
Posologie

1 stick 3 fois par jour apres les 3 principaux repas et éventuellement le
soir au coucher.

Cette posologie peut étre doublée en cas de reflux ou d'inflammation
cesophagienne séveres.

Mode et voie d'administration

Ce médicament doit étre pris par voie orale.

Bien malaxer le stick avant ouverture.

Fréquence d'administration

Ce médicament doit étre pris apres les repas.

COMME TOUS LES MEDICAMENTS, CE MEDICAMENT EST SUSCEPTIBLE
D'AVOIR DES EFFETS INDESIRABLES, BIEN QUE TOUT LE MONDE N'Y
SOIT PAS SUJET :

—Constipation éventuelle.

—En cas d'utilisation prolongée, risque, d'augmentation du taux de
calcium dans le sang.

SIGNALEZ A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN, TOUT
EFFET NON SOUHAITE ET GENANT QUI NE SERAIT PAS MENTIONNE
DANS CETTE NOTICE.

Ne pas dépasser la date limite d'utilisation figurant sur la boite.
Conserver a une température ne dépassant pas 25°C.

Date de révision de la notice : Mai 2021

AM.M.n°:902 378 3

CONSEILS / EDUCATION SANITAIRE

Ce médicament a pour but de soulager vos maux d'estomac.

Les bralures, aigreurs d'estomac, les remontées acides peuvent étre dues a des
modifications de I'alimentation (mets acides ou épicés, boissons alcoolisées ...) ou
ala prise de certains médicaments (aspirine, anti- inflammatoires ...) N'hésitez pas
aen parler a votre médecin ou a votre pharmacien.

Afin de limiter I'apparition des symptdmes, respectez autant que possible, les
régles d’hygiéne suivantes :

—Evitez le tabac et limitez la consommation d‘alcool;

—Evitez les repas abondants et riches en graisses;

—Mangez lentement;

—Evitez certains aliments tels que chocolat, épices, piments, jus d'agrumes,
boissons gazeuses;

—Variez votre alimentation;

—Normalisez votre poids;

—Evitez la pratique d'un effort important juste apres le repas.
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Alginate de sodium 500 mg/10 ml
Bicarbonate de sodium 267 mg/10 ml

Ne pas laisser les médicaments a la portée des enfants.
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PREGNANCY AND BREASTFEEDING:

This medicine may be used during pregnancy and breastfeeding if
needed.

IN A GENERAL WAY, IT IS RECOMMENDED DURING PREGNANCY
AND BREASTFEEDING TO ASK THE ADVICE OF YOUR DOCTOR
OR PHARMACIST BEFORE TAKING ANY DRUG.

List of excipients with known effects: sodium, methyl and propyl
parahydroxybenzoates.

Posology:

1 stick 3 times per day after the 3 principals meals and at bedtime
if necessary.

This dosage can be doubled for esophageal reflux or severe
inflammation.

Method and route of administration:

This medicine should be taken per oral route.

Kneed the stick well before opening.

Frequency of administration:

This medicine should be taken after meals.

AS ALL THE MEDICINES, THIS MEDICINE IS LIKELY TO HAVE
SIDE EFFECTS ALTHOUGH EVERYONE IS NOT SUBJECT:
-Possible constipation.

-In case of prolonged use, risk of increased levels of calcium in the
blood.

INFORM YOUR DOCTOR OR PHARMACIST OF ANY ADVERSE
REACTION NOT MENTIONED IN THE LEAFLET.

Do not exceed the expiry date shown on the box.

Do not store above 25 °C.

Leaflet date: May 2021

M.A.n°:902378 3

This medication is designed to relieve your stomach.

Burns, sour stomach, heartburn may be due to changes in diet (acid and spicy
foods, alcoholic beverages ..) Or taking certain medications (aspirin, anti-
inflammatory ...) don't hesitate to talk to your doctor or pharmacist.

To minimize the appearance of symptoms, follow as much as possible,
following hygiene rules:

—Avoid tobacco and limit alcohol consumption;

—Avoid abundant and high meals in fat;

—Eat slowly;

—Avoid certain foods such as chocolate, spices, peppers, citrus juices, soft
drinks;

—Vary your diet;

—Normalize your weight;

—Avoid the practice of a major effort just after the meal.

AC1172/V2
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- Do not repeat the same prescription without consulting your doctor.

keep medicines out of the reach of children



GROSSESSE ET ALLAITEMENT :

Ce médicament peut étre prescrit pendant la grossesse et I'allaitement,
si besoin.

D’'UNE FACON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA
GROSSESSE ET LALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER L'AVIS DE
VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT D’UTLISER UN
MEDICAMENT.

Liste des excipients ayant un effet notoire
parahydroxybenzoates de méthyle et de propyle.
Posologie

1 stick 3 fois par jour apres les 3 principaux repas et éventuellement le
soir au coucher.

Cette posologie peut étre doublée en cas de reflux ou d'inflammation
cesophagienne séveres.

Mode et voie d'administration

Ce médicament doit étre pris par voie orale.

Bien malaxer le stick avant ouverture.

Fréquence d'administration

Ce médicament doit étre pris apres les repas.

COMME TOUS LES MEDICAMENTS, CE MEDICAMENT EST SUSCEPTIBLE
D'AVOIR DES EFFETS INDESIRABLES, BIEN QUE TOUT LE MONDE N'Y
SOIT PAS SUJET :

—Constipation éventuelle.

—En cas d'utilisation prolongée, risque, d'augmentation du taux de
calcium dans le sang.

SIGNALEZ A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN, TOUT
EFFET NON SOUHAITE ET GENANT QUI NE SERAIT PAS MENTIONNE
DANS CETTE NOTICE.

Ne pas dépasser la date limite d'utilisation figurant sur la boite.
Conserver a une température ne dépassant pas 25°C.

Date de révision de la notice : Mai 2021

AM.M.n°:902 378 3

CONSEILS / EDUCATION SANITAIRE

Ce médicament a pour but de soulager vos maux d'estomac.

Les bralures, aigreurs d'estomac, les remontées acides peuvent étre dues a des
modifications de I'alimentation (mets acides ou épicés, boissons alcoolisées ...) ou
ala prise de certains médicaments (aspirine, anti- inflammatoires ...) N'hésitez pas
aen parler a votre médecin ou a votre pharmacien.

Afin de limiter I'apparition des symptdmes, respectez autant que possible, les
régles d’hygiéne suivantes :

—Evitez le tabac et limitez la consommation d‘alcool;

—Evitez les repas abondants et riches en graisses;

—Mangez lentement;

—Evitez certains aliments tels que chocolat, épices, piments, jus d'agrumes,
boissons gazeuses;

—Variez votre alimentation;

—Normalisez votre poids;

—Evitez la pratique d'un effort important juste apres le repas.
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Alginate de sodium 500 mg/10 ml
Bicarbonate de sodium 267 mg/10 ml

Ne pas laisser les médicaments a la portée des enfants.
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PREGNANCY AND BREASTFEEDING:

This medicine may be used during pregnancy and breastfeeding if
needed.

IN A GENERAL WAY, IT IS RECOMMENDED DURING PREGNANCY
AND BREASTFEEDING TO ASK THE ADVICE OF YOUR DOCTOR
OR PHARMACIST BEFORE TAKING ANY DRUG.

List of excipients with known effects: sodium, methyl and propyl
parahydroxybenzoates.

Posology:

1 stick 3 times per day after the 3 principals meals and at bedtime
if necessary.

This dosage can be doubled for esophageal reflux or severe
inflammation.

Method and route of administration:

This medicine should be taken per oral route.

Kneed the stick well before opening.

Frequency of administration:

This medicine should be taken after meals.

AS ALL THE MEDICINES, THIS MEDICINE IS LIKELY TO HAVE
SIDE EFFECTS ALTHOUGH EVERYONE IS NOT SUBJECT:
-Possible constipation.

-In case of prolonged use, risk of increased levels of calcium in the
blood.

INFORM YOUR DOCTOR OR PHARMACIST OF ANY ADVERSE
REACTION NOT MENTIONED IN THE LEAFLET.

Do not exceed the expiry date shown on the box.

Do not store above 25 °C.

Leaflet date: May 2021

M.A.n°:902378 3

This medication is designed to relieve your stomach.

Burns, sour stomach, heartburn may be due to changes in diet (acid and spicy
foods, alcoholic beverages ..) Or taking certain medications (aspirin, anti-
inflammatory ...) don't hesitate to talk to your doctor or pharmacist.

To minimize the appearance of symptoms, follow as much as possible,
following hygiene rules:

—Avoid tobacco and limit alcohol consumption;

—Avoid abundant and high meals in fat;

—Eat slowly;

—Avoid certain foods such as chocolate, spices, peppers, citrus juices, soft
drinks;

—Vary your diet;

—Normalize your weight;

—Avoid the practice of a major effort just after the meal.
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- Do not repeat the same prescription without consulting your doctor.

keep medicines out of the reach of children



