
 QU’EST CE QUE TALLIS CREME?  
Composition 
Substance active:
Chlorhydrate de terbinafine ……..............……………………… 1 g 
Excipients : hydroxyde de sodium, alcool benzylique, 
stéarate de sorbitan, palmitate de cétyle, alcool cétylique, 
alcool stéarylique, polysorbate 60, myristate d’isopropyle, 
eau purifiée ............................................................ q.s.p. 100g,
Excipients à efeft notoire : Alcool cétylique, alcool 
stéarylique.  
Forme pharmaceutique : Creme dermique,  Tube de 15 g 
Classe pharmaco-thérapeutique : Antifongiques topiques
(code ATC : D01AE15).

 DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?
Ce médicament est une crème pour application locale
contenant un antifongique de la famille des allylamines.
Il est préconisé dans le traitement ou le traitement
d’appoint de certaines aections cutanées dues à des
champignons (mycoses) :
1-Dermatophyties
Traitement:
* Dermatophyties de la peau glabre,
* Intertrigos génitaux et cruraux,
* Intertrigos des orteils.
2-Candidoses
Les candidoses cutanées rencontrées en clinique humaine
sont habituellement dues à Candida Albicans. Cependant,
la mise en évidence d’un Candida sur la peau ne peut
constituer en soi une indication.
Traitement:
* Intertrigos, en particulier génito-cruraux, anaux et
périanaux,
* Perlèche,
* Vulvite, balanite.
Dans certains cas, il est recommandé de traiter
simultanément le tube digestif.
Traitement d’appoint des onyxis et périonyxis.
3-Pityriasis versicolor

 DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ? 
Ce médicament ne doit pas être utilisé dans les cas 
suivants: 
Hypersensibilité connue ou suspectée à la substance 
active ou à l’un des excipients. 
En cas de doute, il est indispensable de demander l’avis 
de votre médecin ou de votre pharmacien.
Mises en garde spéciales 
En cas d’application chez l’enfant sous pansement occlusif 
ou couche, sur une grande surface ou sur une peau 
lésée, respecter impérativement les recommandations 
et la posologie indiquées par votre médecin en raison du 
risque de pénétration plus important du produit dans ces 
circonstances.
Précautions d’emploi 
- Ce médicament est réservé à l’usage externe.
- Eviter les applications près des yeux; en cas de contact 
accidentel avec les yeux, laver abondamment à l’eau.
- En cas de candidose, évitez d’utiliser des savons acides : 
ils favorisent la multiplication des champignons.
- Ce médicament contient de l’alcool stéarylique et 
de l’alcool cétylique et peut provoquer des réactions 
cutanées locales (par exemple : eczéma).
En cas de doute ne pas hésiter à demander l’avis de votre 
médecin ou de votre pharmacien.
Interactions médicamenteuses
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre 
médicament, y compris un médicament obtenu sans 
ordonnance, parlez-en à votre médecin ou pharmacien. 
Grossesse et allaitement  
Il est préférable de ne pas utiliser ce médicament pendant 

 WHAT IS TALLIS DERMIC CREAM ?
Composition
Active ingredient:
Terbinafine hydrochloride ………............…...………………….. 1 g 
Excipients: Sodium hydroxide, benzyl alcohol, sorbitan 
stearate, cetyl palmitate, cetyl alcohol, stearyl alcohol, 
polysorbate 60, isopropyl myristate, purified water ...........
................................................................................... s.q.f. 100g
Excipients with known effect : Cetyl alcohol, stearyl 
alcohol.
Pharmaceutical form: Dermic cream, Tube of 15 g
Pharmaco-therapeutic class: Antifungals for topical use
(ATC code: D01AE15).

 WHEN SHOULD THIS MEDICINE BE USED?
This medicine is a cream for local application which
contains antifungal that belongs to allylamine group.
It is indicated for the treatment or adjunctive treatment of
certain skin diseases caused by fungi (mycosis):
1- Dermatophytes
Treatment:
* Dermatophytes of glabrous skin,
* Genito-crural intertrigo,
* Intertrigo of toes.
2- Candidosis
Cutaneous candidosis encountered in human clinical are
usually due to Candida albicans. However, the Candida
identication on the skin can not constitute in itself an
indication.
Treatment:
* Intertrigo, especially genito-crural, anal and peri-anal
region,
* Angular cheilitis,
* Vulvite, Balanitis.
In some cases, it is recommended to treat simultaneously
the digestive tract.
Adjunctive treatment of onychia and paronychia.
3 - Pityriasis versicolor

 WHEN THIS MEDICINE SHOULD NOT BE USED?
This medicine should not be used in the following cases: 
Known or suspected hypersensitivity to the active 
ingredient or to any excipient. 
In case of doubt, it is essential to ask your doctor or 
pharmacist for advice.  
Special warnings 
In case of application in children under occlusive dressing 
or layer, over a large area or on injured skin, it is imperative 
to respect the recommendations and posology indicated 
by your doctor due to the risk of greater penetration of the 
product in these circumstances.
Precautions for use  
-This medicine is for external use only. 
-Avoid contact with the eyes. In case of accidental contact 
with the eyes, rinse immediately with water.
-In case of candidosis, avoid the use of acid soaps: they 
favourises the fungi multiplication. 
-This product contains cetyl alcohol and stearyl alcohol 
which can cause local skin reactions (e.g. eczema).
In case of doubt, do not hesitate to ask your doctor or 
pharmacist for advice.
Interactions with other medecines
You should systematically inform your doctor or 
pharmacist if you have recently taken any other medicine 
even if it is a medicine  taken without a prescription.
Pregnancy and breastfeeding 
It is preferable to not use this drug during pregnancy and 

 ما هو تاليس كريم جلدي؟ 
التركيبة

التعريف بالدواء 
المادة الفعالة:

تيربينافين هيدروكلوريد .................................................................... 1غ 
صوربيتان،  ستيرات  البنزيل،  كحول  الصوديوم،  هيدروكسيد   : الأسوغة 
 ،60 بوليسوربات  الستياريلي،  الكحول  سيتيل،  الكحول  سيتيل،  بالميتات 
مريستات الآيزوبروبيل،  ماء مصفى ...................................... ك.ك.لـ 100 غ

أسوغة ذات تأثير معلوم: كحول السيتيل، كحول الستياريل.
الشكل الصيدلاني : كريم للإستعمال الموضعي، أنبوب 15 غ

الفئة الصيدلية : مضاد الفطريات الجلدية.
) ATC : D01AE15  رقم(

  ماهي الحالات التي يستعمل فيها هذا الدواء ؟
كريم للاستعمال الموضعي يحتوي على مضادات الفطريات من عائلة آليلامين. 
تسببها  التي  الجلدية  الأمراض  بعض  في  تكميلي  كعلاج  أو  علاج  في  يوصى 

الفطريات: 
1 - فطار جلدي :

 علاج: 
*  الفطار الجلدي الذي يصيب  الجلد الأمرد )أي الأماكن الخالية من الشعر( ، 

*  مذح في المناطق التناسلية و جذر الفخذين، 
* مذح الافوات الاخمصية ) بين أصابع القدم(. 

2 - داء المبيضات: 
 داء المبيضات الجلدية التي وجدت خلال الممارسة السريرية عادة ما تكون ناتجة 
عن فطر المبيضات البيض. ومع ذلك، تواجد المبيضات على الجلد لا يشكل في 

حد ذاته داعيا للاستعمال. 
علاج: 

* مذح خاصة في المناطق التناسلية و جذر الفخذين، الشرج و ما حول الشرج، 
* التهاب في زاوية الشفاه،  

* التهاب الفرج و الحشفة.
في بعض الحالات فإنه من المستحسن معالجة في نفس الوقت الجهاز الهضمي.

 علاج مساعد  لالتهاب أم الاضافر و ما يحيط به. 
3 - النخالية المبرقشة.

  ماهي الحالات التي لا يستعمل فيها هذا الدواء ؟
يمنع استعمال هذا الدواء في الحالات التالية:

المواد  لإحدى  أو  الفعالة  للمادة  حساسية  بوجود  يشتبه  أو  معروفة  حساسية   -
المكونة لهذا الدواء؛ 

في حال الشك, لا بد من أخذ رأي الطبيب أو الصيدلي. 
تحذيرات خاصة  

في حالة الاستعمال لدى الأطفال تحت ضمادة لاصقة أو طبقة من الكريم، على 
والجرعة   التوصيات  بإتباع  عليك  الجلدة،  في  آفة  أو  الجلد  من  واسعة  مساحة 
الموصوف من قبل الطبيبك بسبب خطر حدوث مزيد من  اختراق هام من الدواء 

في هذه الظروف. 
احتياطات الاستعمال

- هذا الدواء  مخصص للاستعمال الخارجي فقط. 
للدواء اشطفه جيدا  للعينين؛  في حالة دخول عرضي  الدواء  -  تجنب ملامسة 

بالماء. 
 : المبيضات، تجنب استعمال الصابون ذو توازن كيمائي حامض  - في حال داء 

يسبب انتشار الفطريات. 
- هذا الدواء يحتوي على الكحول سيتيل و الكحول الستياريلي و يمكن أن يسبب 

رد فعل تحسسي     
موضعي )مثلا اكزمة(. 

في حال شك, لا تترددوا في طلب رأي الطبيب أو الصيدلي. 
التفاعلات الدوائية  

لتفادي التفاعلات المحتملة بين عدة أدوية: يجب تلقائيا إشعار الطبيب أو الصيدلي 
في حال تلقي علاج آخر حتى لو كان دواء حصلتم عليه بدون وصفة طبية.  
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breastfeeding. 
In general, it is recommended to ask your doctor or 
pharmacist for advice before taking any drug while 
pregnant or breastfeeding. 
IF YOU DISCOVER THAT YOU ARE PREGNANT DURING 
TREATMENT CONSULT IMMEDIATELY YOUR DOCTOR: ONLY 
HIM CAN ADAPT THE TREATMENT TO YOUR CONDITION.
Ask your doctor or pharmacist before taking any medicine.

 HOW SHOULD THIS MEDICINE BE USED?
Posology 
-Intertoes intertrigo  with dermatophytes: one application 
per day during one week. 
-Cutaneous dermatophytes and candidosis: one 
application per day during one week.
-Pityriasis versicolor: one application per day during 2 
weeks.
IN ALL CASES, STRICTLY COMPLY WITH YOUR DOCTOR 
PRESCRIPTION.
Method and route of administration 
Topical route.
The affected area should be cleaned and dried thoroughly 
before application, followed by a gentle massage. The 
affected area may be covered with gauze strip, especially 
at night. 
IN ALL CASES, STRICTLY COMPLY WITH YOUR DOCTOR 
PRESCRIPTION.

 WHAT ARE THE POSSIBLE SIDE EFFECTS?
As any drug, TALLIS CREAM may induce side effects in 
some patients : 
- Itching, irritation, redness, consult your doctor.
Do not hesitate to ask your doctor or pharmacist for advice 
and to report any side and embarrassing effects that are 
not mentioned in this leaflet.

 HOW TO STORE TALLIS DERMIC CREAM ?
Respect the expiry date mentioned on the box.
Do not store above 30 ° C.
Store in the original package, protected from light.
Keep out of reach and sight of children.

 FURTHER INFORMATION
Table C /list II
M. A. H. OPALIA PHARMA (RECORDATI 
GROUP)  Zone industrielle Kalaat El 
Andalous - 2022 Ariana-Tunisia
Website: www.opaliapharma.com.tn
M.A. N° : 902 371 1  
Approval date of the leaflet :
November 2017

la grossesse et l’allaitement.
D’une façon générale, il convient au cours de la grossesse 
et de l’allaitement, de toujours demander l’avis de votre 
médecin ou de votre pharmacien avant de prendre un 
médicament. 
SI VOUS DECOUVREZ QUE VOUS ETES ENCEINTE PENDANT 
LE TRAITEMENT CONSULTEZ RAPIDEMENT VOTRE 
MEDECIN: LUI SEUL POURRA ADAPTER LE TRAITEMENT A 
VOTRE ETAT.
Demandez conseil à votre médecin ou à votre pharmacien 
avant de prendre tout médicament.

  COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?
Posologie
- Intertrigos inter-orteils à dermatophytes: 1 application 
par jour pendant 1 semaine.
- Dermatophyties et candidoses cutanées: 1 application 
par jour pendant 1 semaine.
- Pityriasis versicolor: 1 application par jour pendant 2 
semaines.
DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A 
L’ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN.
Mode et voie d’administration
Voie cutanée. 
L’application se fait après avoir nettoyé et séché la zone 
concernée, la faire suivre d’un massage léger. Pendant la 
nuit, la surface traitée peut être recouverte d’une gaze.
DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A 
L’ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN.

  QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?
Comme tout produit actif, TALLIS CREME peut entraîner 
des effets indésirables, bien que tout le monde n’y soit 
pas sujet : 
- Démangeaisons, irritation, rougeurs; le signaler à votre 
médecin.
Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés 
dans cette notice, ou si certains effets indésirables 
deviennent graves, veuillez en informer votre médecin ou 
votre pharmacien.

 COMMENT CONSERVER CE MEDICAMENT ?  
Respecter la date limite d’utilisation mentionnée sur la 
boite. 
A conserver à une température ne dépassant pas 30°C.
A Conserver dans le conditionnement primaire d’origine, 
à l’abri de la lumière.
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.

 INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES
Tableau C /liste II
Titulaire de l’A.M.M. OPALIA PHARMA (RECORDATI 
GROUP) Zone Industrielle Kalâat El Andalous 2022 Ariana 
– TUNISIE  
Site web : www.opaliapharma.com.tn
A.M.M. N° : 902 371 1 
Date d’approbation du texte : Novembre 2017
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إنّ هذا دواء
- الدّواء مستحضر و لكنه ليس كغيره من المستحضرات

- الدّواء مستحضر يؤثر على صحتك و إستهلاكه خلافا للتعليمات 
يعرضك للخطر.

- إتبع بدقة وصفة الطبيب وطريقة الإستعمال التي حددها لك.
- إقتدي بنصائح الصيدلي الذي صرفها لك. 

- فالطبيب و الصيدلي هما الخبيران بالدّواء و بنفعه و ضرره.
- لا تقطع من تلقاء نفسك المداواة خلال المدة المحدّدة لذلك.

- لا تعد إلى المداوات ولا تزد عليها بدون إستشارة الطبيب.

لا تترك الأدوية أبدا في متناول أيدي الأطفال

CECI EST UN MEDICAMENT
- Un médicament est un produit, mais non pas comme les autres.
- Un médicament est un produit qui agit sur votre santé et sa consommation 
non conforme aux prescriptions vous  expose à un danger.
- Respectez rigoureusement l’ordonnance de votre médecin et le mode 
d’emploi qu’il vous prescrit.
- Suivez le conseil de votre pharmacien.  
- Votre médecin et votre pharmacien connaissent le médicament ses 
indications et ses contre-indications.
- N’arrêtez pas de votre propre intiative le traitement durant la période prescrite.
- Ne le reprenez pas, n’en augmentez pas les doses sans consulter votre 
médecin.

Ne laisser jamais les médicaments à la portée des enfants

THIS IS  A MEDICINE
- A medicine is a product, but not a product as others.
- A medicine is a product which affects your health, and its consumption
contrary to instructions is dangerous.
- Comply strictly with the prescription and instruction of use as prescribed 
by your doctor.
- Follow the advice of your pharmacist.
- The doctor and the pharmacist are experts in medicine, its benefits and risks.
- Do not interupt by your self the period of treatment prescribed for you.
- Neither repeat the prescription nor increase the dose without consulting 
your doctor.

Keep medicines out of the reach of children

الحمل و الرضاعة 
يستحسن عدم استعمال هذا الدواء خلال فترة الحمل و الرضاعة.   

الصيدلي  أو  الطبيب  رأي  الإرضاع طلب  أو  الحمل  أثناء  دائما  ينبغي  عام,  بشكل 
قبل استخدام الدواء.     

الوحيد  فورا: هو  راجعي طبيبك  العلاج  أثناء  حامل  أنك  إكتشفت  إذا 
الذي يحدد لك طريقة الإستعمال. 

إستشيري طبيبك أو الصيدليك قبل تناول أي دواء.

 كيف يستعمل هذا الدواء ؟ 
المقادير

- مذح الافوات الاخمصية  بالفطور الجلدية : مرة واحدة في اليوم مدة أسبوع. 
- فطار جلدي  و داء المبيضات: مرة واحدة في اليوم مدة أسبوع.

- النخالية المبرقشة : مرة واحدة في اليوم مدة أسبوعين.
في جميع الحالات, يجب التقيد تماما بوصفة الطبيب.

كيفية و طريقة الاستعمال
سبيل موضعي.  

يستعمل بعد التنظيف وتجفيف المنطقة المصابة،  يليها التدليك الخفيف. خلال 
الليل، يمكن تغطية سطح المنطقة المراد علاجها بضمادة.  

في جميع الحالات, يجب التقيد تماما بوصفة الطبيب.

 ماهي التأثيرات الغير مرغوب فيها؟ 
مثل أي دواء, قد يسبب  تاليس كريم لدى بعض الأشخاص تأثيرات مزعجة :

 قد يسبب هذا الدواء حكة وتهيج واحمرار، استشر طبيبك.
لا تتردد في استشارة الطبيب أو الصيدلي و إعلامهما بأي تأثير غير مرغوب فيه و 

مزعج لم يرد ذكره في هذه النشرية.

 كيف يحفظ هذا الدواء ؟ 
إحترم التاريخ الأقصى للصلا حية المذكور على العلبة. 

يحفظ في درجة حرارة لا تتجاوز 30 درجة مئوية.
يحفظ بعيدا عن الضوء

يحفظ بعيدا عن متناول و نظر الأطفال.

 معلومات إضافية  
II  جدول س/ قائمة

قلعة  الصناعية  المنطقة  ريكورداتي(  )مجمع  فرما  أوباليا  التأشيرة  صاحب 
الأندلس 2022 أريانة  تونس

www.opaliapharma.com.tn  : موقع الواب
 تأشيرة رقم: 1 371 902

تاريخ إصدار النشرة: نوفمبر 2017


